SAUDE BUCAL

E DOENCAS
CARDIACAS

Vocé sabia que a falta de cuidados na saude bucal pode
desencadear problemas no coracao?

Infeccdes gengivais e nos dentes possibilitam maior proliferacao de
microrganismos e facilitam sua circulacao livre pela corrente sanguinea,
atingindo diversos orgaos, entre eles, o coracao. A endocardite bacteriana,
uma doenca cardiaca grave, € provocada por bactérias e pode levar a morte.
Segundo o INCOR, quase metade das doencas cardiacas comeca na boca.

- CRO/SP n2 19009

Além disso, nossa boca esta
em contato com o ambiente
externo a todo momento,
sendo porta de entrada para
milhares de microrganismos,
como bactérias e virus.

Sintomas como dor nos dentes, sangramento na gengiva
e gosto ruim na boca denunciam que a saude da nossa
boca esta em perigo.
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A PREVENCAO E SIMPLES: Higiene bucal diadria, com uso do fio dental,
visitas periddicas ao dentista e alimentacao balanceada.
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Com os cuidados bucais em dia, os riscos para doencas
diminuem, melhorando sua qualidade de vida!

Sua boca merece um expert.
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