
Sua boca merece um expert.

Com o isolamento em casa, as preocupações com as crianças aumentam. 
Brincadeiras, dentro ou fora de casa, podem levar a acidentes como 
um joelho ralado e até mesmo um trauma na boca, quando um dente 
pode quebrar ou ser perdido. E o que pode ser feito nessa situação?
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O SANGRAMENTO DO LÁBIO
É MUITO COMUM EM CASO DE
BATIDAS FORTES NA BOCA.

• Mantenha a calma e tranquilize seu filho(a)

• Comprima a região com um pano limpo 

• Aguarde uns 5 minutos. Isso deverá ser suficiente 
para controlar o sangramento enquanto você se 
encaminha para um atendimento emergencial

CRIANÇAS
EM CASA...
CUIDADO
REDOBRADO!
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SE O DENTE QUEBROU:

• Guarde o fragmento em um frasco com tampa 
contendo leite ou soro fisiológico

• Procure atendimento emergencial odontológico 
imediatamente
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SE O DENTE SE SOLTOU DA
GENGIVA (AVULSÃO):

• Segure o dente pela coroa (parte branca),
não pela raiz

• Coloque-o em um frasco com tampa,
contendo leite ou soro fisiológico

• Procure atendimento emergencial odontológico 
imediatamente
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